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Sumár tréningu
Lokálne sústredenie 
Miesto: VDG Yacht Centrum
Dátum: 4/05/2021

Účastníci
	Peter Rajský
	Laser

	Peter Lackó
	Laser

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	


Počasie
NE 14-18
Zameranie
Vyvažovanie a taktické manévre jeden na jedného
Správa
"Individuálny" tréning Laseristov zameraný na match racing a techniky predbiehania súpera

